
 

「⼈⽣会議」とは、⼈⽣の最終段階において、どのような医療やケアを望むのか前もって

考え、家族や医療・介護従事者たちと話し合い、共有する取り組みです。 

紀南図書館では、（県）医務課と連携し、パネルの展⽰やリーフレット等の配布、在

宅医療や終活等に関する本を展⽰・貸出しています。この機会に、ぜひご覧ください。 

 

展⽰期間①︓令和 7 年 11⽉18⽇から令和 7 年 11⽉30⽇                     

展⽰期間②︓令和 7 年 12⽉13⽇から令和 7 年 12⽉20⽇ 

 

 

『おひとりさまでも最期まで在宅』 

中澤 まゆみ／著 

築地書館 2020 

 

『「豊かな⽼い」を⽀えるやさしさのケアメソッド』 

⿊川 由紀⼦／編著  

⻘梅慶友病院／監修 

誠⽂堂新光社 2022 

 

『在宅ひとり死のススメ』 

上野 千鶴⼦／著 

⽂藝春秋 2021 

現在の中央展⽰は「11⽉30⽇は『⼈⽣会議の⽇』」です 


