
No. 資料コード 書名 著者名 出版者名 出版年

1 321866287 いのちより大切なもの 星野 富弘／著 いのちのことば社フォレストブックス 2012

2 321883753 プロカウンセラーが教えるはじめての傾聴術 古宮 昇／著 ナツメ社 2012

3 321840639 自殺、なぜ?どうして! エリック・マーカス／著 大月書店 2012

4 321894842 自殺の9割は他殺である 上野 正彦／著 カンゼン 2012

5 321836124 豊かさのなかの自殺 Ch.ボードロ／[著] 藤原書店 2012

6 322162488 いきのびる魔法 西原 理恵子／著 小学館 2013

7 322008517 いじめ・自殺 宮川 俊彦／[著] ディスカヴァー・トゥエンティワン 2013

8 321926602 ネット依存症のことがよくわかる本 樋口 進／監修 講談社 2013

9 321956112 プチうつは「そうじ」で治す! 貝谷 久宣／監修 有楽出版社 2013

10 321951758 依存症のすべて 廣中 直行／著 講談社 2013

11 322001868 過労死は何を告発しているか 森岡 孝二／著 岩波書店 2013

12 321974610 自殺のない社会へ 澤田 康幸／著 有斐閣 2013

13 323507210 自殺危機にある人への初期介入の実際 福島 喜代子／著 明石書店 2013

14 321950545 職場結合性うつ病 加藤 敏／編著 金原出版 2013

15 321935967 生き心地の良い町 岡 檀／著 講談社 2013

16 321958613 知っていますか?ギャンブル依存一問一答 西川 京子／著 解放出版社 2013

17 323436063 病院・ネットでは教えてくれない「依存症」の本 白川 教人／監修 大和出版 2013

18 327082103 「ひきこもり」から子どもを救い出す方法 内田 直人／著 現代書林 2014

19 323246389 「子どもの自殺」の社会学 伊藤 茂樹／著 青土社 2014

20 323108662 ボクのことわすれちゃったの? プルスアルハ／著 ゆまに書房 2014

21 323251470 遺書 小森 美登里／著 WAVE出版 2014

22 322030776 過労自殺 川人 博／著 岩波書店 2014

23 323262535 検証ワタミ過労自殺 中澤 誠／著 岩波書店 2014

24 326936564 仕事・人間関係「もう、限界!」と思ったとき読む本 石原 加受子／著 KADOKAWA 2014

25 321997231 自殺の危険 高橋 祥友／著 金剛出版 2014

令和5年度みんなで守ろう～いのちとこころ～展示リスト



No. 資料コード 書名 著者名 出版者名 出版年

26 323375709 自傷・自殺する子どもたち 松本 俊彦／著 合同出版 2014

27 322029760 知っていますか?自殺・自死防止と支援一問一答 国際ビフレンダーズ大阪自殺防止センター／編著 解放出版社 2014

28 322002528 知っていますか?薬物依存症一問一答 西川 京子／著 解放出版社 2014

29 322029547 買い物依存症OLの借金返済・貯蓄実践ノート 西村 優里／著 合同フォレスト 2014

30 322019563 悲嘆の中にある人に心を寄せて 高木 慶子／共編 Sophia University Press上智大学出版 2014

31 326938750 不登校・ひきこもりが終わるとき 丸山 康彦／著 ライフサポート社 2014

32 322022716 弁護士に聞きたい!ストーカー・DVの問題Q&A 馬場・澤田法律事務所／編 中央経済社 2014

33 323350173 「いじめ自殺」の社会学 北澤 毅／著 世界思想社 2015

34 323291476 ひきこもり 船越 明子／著 新曜社 2015

35 323149559 もっと知りたい!話したい!セクシュアルマイノリティ 日高 庸晴／著 汐文社 2015

36 323302752 よくわかる自殺対策 本橋 豊／編著 ぎょうせい 2015

37 323296798 依存症者を治療につなげる 水澤 都加佐／著 大月書店 2015

38 323330746 子どもの自殺予防ガイドブック 阪中 順子／著 金剛出版 2015

39 323597013 自殺しないための99の方法 川崎 昌平／著 一迅社 2015

40 323312231 自殺をケアするということ 木原 活信／編著 ミネルヴァ書房 2015

41 323355495 親の入院・介護に必要な「手続き」と「お金」 中村 聡樹／著 日本経済新聞出版社 2015

42 323317628 不安解消!親の入院・介護のしくみと手続きがすぐわかる本 城島 明彦／著 秀和システム 2015

43 323168617 LGBTなんでも聞いてみよう QWRC／著 子どもの未来社 2016

44 323396697 あの時から空がかわった 星野 富弘／著 いのちのことば社フォレストブックス 2016

45 323177030 いじめのある世界に生きる君たちへ 中井 久夫／著 中央公論新社 2016

46 323392795 しかえししないよ 日野原 重明／詩 朝日新聞出版 2016

47 323511931 セクシュアル・マイノリティQ&A LGBT支援法律家ネットワーク出版プロジェクト／編著 弘文堂 2016

48 323454835 セクシュアル・マイノリティの法律相談 東京弁護士会性の平等に関する委員会セクシュアル・マイノリティプロジェクトチーム／編著 ぎょうせい 2016

49 323423137 その島のひとたちは、ひとの話をきかない 森川 すいめい／著 青土社 2016

50 323159780 もっと知りたい!話したい!セクシュアルマイノリティ 日高 庸晴／著 汐文社 2016

51 323161539 もっと知りたい!話したい!セクシュアルマイノリティ 日高 庸晴／著 汐文社 2016

52 323375444 依存症の科学 岡本 卓／著 化学同人 2016

53 323418988 家族・支援者のためのうつ・自殺予防マニュアル 下園 壮太／著 河出書房新社 2016
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54 323443358 過労死・過労自殺の救済Q&A 大阪過労死問題連絡会／編 民事法研究会 2016

55 323444984 自殺の歴史社会学 貞包 英之／著 青弓社 2016

56 323405423 週末介護 岸本 葉子／著 晶文社 2016

57 323374280 十代の自殺の危険 シェリル・A.キング／著 金剛出版 2016

58 323392829 父よ、ロング・グッドバイ 盛田 隆二／著 双葉社 2016

59 323520148 「いじめ・自殺事件」の深層を考える 増田 修治／著 本の泉社 2017

60 323550905 「死ぬくらいなら会社辞めれば」ができない理由(ワケ) 汐街 コナ／著 あさ出版 2017

61 323479196 「大人の引きこもり」を救え! 廣岡 政幸／著 扶桑社 2017

62 323558726 70歳、はじめての男独り暮らし 西田 輝夫／著 幻冬舎 2017

63 323560508 オンナの奥義 阿川 佐和子／著 文藝春秋 2017

64 323492405 がんばらない介護 橋中 今日子／著 ダイヤモンド社 2017

65 323542332 ママを殺した 藤 真利子／著 幻冬舎 2017

66 323521625 何度でもやりなおせる 漆葉 成彦／編著 クリエイツかもがわ 2017

67 323549899 過労死ゼロの社会を 高橋 幸美／著 連合出版 2017

68 323557447 現代の自殺 石濱 照子／著 東信堂 2017

69 323558155 産業医が見る過労自殺企業の内側 大室 正志／著 集英社 2017

70 323557629 心の問題と家族の法律相談 森 公任／著 日本加除出版 2017

71 323485177 親の介護で自滅しない選択 太田 差惠子／著 日本経済新聞出版社 2017

72 323185520 生きる 谷川 俊太郎／詩 福音館書店 2017

73 323477158 生きると向き合う 今村 弥生／編集 南山堂 2017

74 323556753 大丈夫。そのつらい日々も光になる。 中島 輝／著 PHP研究所 2017

75 323606582 「優良企業」でなぜ過労死・過労自殺が? 野村 正實／著 ミネルヴァ書房 2018

76 323623702 Q&A自殺対策計画策定ハンドブック 本橋 豊／編著 ぎょうせい 2018

77 323596999 SNSカウンセリング入門 杉原 保史／著 北大路書房 2018

78 323651471 エビデンスに基づく学校メンタルヘルスの実践 長尾 圭造／著 明石書店 2018

79 323570002 グリーフケアを身近に 安井 眞奈美／編 勉誠出版 2018

80 323599555 つながりから考える薬物依存症 岩室 紳也／著 大修館書店 2018

81 323590984 なぜ子どもは自殺するのか 傳田 健三／著 新興医学出版社 2018
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82 323597005 過労自死の社会学 小森田 龍生／著 専修大学出版局 2018

83 323582486 介護と仕事をじょうずに両立させる本 飯野 三紀子／著 方丈社 2018

84 323615104 学校における自殺予防教育プログラムGRIP 川野 健治／編 新曜社 2018

85 323638742 自殺会議 末井 昭／著 朝日出版社 2018

86 323636639 自殺対策の政治学 森山 花鈴／著 晃洋書房 2018

87 323608901 自殺論 デュルケーム／著 中央公論新社 2018

88 323618686 焼身自殺の闇と真相 奥田 雅治／著 桜井書店 2018

89 323597674 怠ける権利! 小谷 敏／著 高文研 2018

90 323599605 大切な人を亡くしたあなたに ジュリア・サミュエル／著 辰巳出版 2018

91 323641555 脱産後うつ ミィ／著 講談社 2018

92 323573246 当事者が支援する 南 保輔／編 春風社 2018

93 323617472 悲しみの処方箋 主婦の友社／編 主婦の友社 2018

94 323664417 LGBTってなんだろう? 藥師 実芳／著 合同出版 2019

95 323652529 つながりからみた自殺予防 太刀川 弘和／著 人文書院 2019

96 323705186 高齢者施設お金・選び方・入居の流れがわかる本 太田 差惠子／著 翔泳社 2019

97 323647107 自殺対策の新しい形 末木 新／著 ナカニシヤ出版 2019

98 323684928 自殺対策の認知療法 エイミー・ウェンツェル／共著 岩崎学術出版社 2019

99 324077569 「死にたい」「消えたい」と思ったことがあるあなたへ 河出書房新社／編，磯野 真穂／[ほか]著 河出書房新社 2020

100 324481324 いじめ・自殺ストップ作文集 再チャレンジ東京／企画・編集 国書刊行会 2020

101 324578632 自殺をとめる解決志向アプローチ ジョン・ヘンデン／著, 河合 祐子／訳，松本 由起子／訳　 新曜社 2020

102 324495100 一生使える!プロカウンセラーの傾聴の基本 古宮 昇／著 総合法令出版 2020

103 324498625 急性ギャンブル中毒の時代 李 達富／著 新幹社 2020

104 324519925 仕事がしんどくてヤバいと思ったら 汐街 コナ／著 中央公論新社 2020

105 324443928 自殺で遺された家族が求める支援 大倉 高志／著 ミネルヴァ書房 2020

106 324457787 自殺学入門 末木 新／著 金剛出版 2020

107 324457795 新自殺論 大村 英昭／編著，阪本 俊生／編著 青弓社 2020

108 324525096 「死にたい」に現場で向き合う　自殺予防の最前線 松本 俊彦／編　 日本評論社 2021
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109 324096619
10代の君に伝えたい学校で悩む

ぼくが見つけた未来を切りひらく思考
山崎 聡一郎／著 朝日新聞出版 2021

110 324550102
アラブに自殺、イジメ、老後不安はない

ムスリムにならう幸福の見つけ方
ハムダなおこ／著 国書刊行会 2021

111 324087626
いじめをノックアウト1

いじめはなぜ起きるのか
藤川 大祐／監修 NHK出版 2021

112 324082064
おとなを動かす悩み相談クエスト

こども六法NEXT
山崎 聡一郎／監修 小学館 2021

113 324089564
ストップ!SNSトラブル1

炎上、誹謗中傷はどうして起こる?
小寺 信良／著 汐文社 2021

114 324591114
ソーシャルワーカーのための自殺予防対策入門

適切な知識と支援スキルを身につける
日本社会福祉士会／編著　 ミネルヴァ書房 2021

115 324524917 ヒトはなぜ自殺するのか　死に向かう心の科学 ジェシー・ベリング／著，鈴木 光太郎／訳 化学同人 2021

116 324562560 ルポ東尋坊　生活保護で自殺をとめる 下地 毅/著 緑風出版 2021

117 324571124
高校生・若者たちと考える過労死・過労自殺

多様な生き方を認める社会を
石井 拓児／著 宮城 道良／著 学習の友社 2021

118 324564244 人生ミスっても自殺しないで、旅　 諸隈 元／著　 晶文社 2021

119 324081785
明日、学校へ行きたくない

言葉にならない思いを抱える君へ
茂木 健一郎／著，信田 さよ子／著，山崎 聡一郎／著　 KADOKAWA 2021

120 324120245 「死んでもいいけど、死んじゃだめ」と僕が言い続ける理由 大空 幸星／著 河出書房新社 2022

121 324664341 いじめ・自殺はなぜなくならないのか 児玉 勇二／著 明石書店 2022

122 324655265 いじめの聖域 石川 陽一／著 文藝春秋 2022

123 324660240 自殺の思想史 ジェニファー・マイケル・ヘクト／[著] みすず書房 2022

124 327671970 自死と向き合い、遺族とともに歩む 山田 創一／監修 全国自死遺族連絡会自死遺族等の権利保護研究会 2022

125 324638394 人間関係を半分降りる　気楽なつながりの作り方 鶴見 済／著 筑摩書房 2022

126 324137025 「死にたい」と言われたら　自殺の心理学 末木 新／著　 筑摩書房 2023
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127 324715838 メディアと自殺　研究・理論・政策の国際的視点

トーマス・ニーダークローテンターラー／編，

スティーブン・スタック／編，太刀川 弘和／監

訳，高橋 あすみ／監訳

人文書院 2023

128 324686815 教師にできる自殺予防　子どものSOSを見逃さない 高橋 聡美／著 教育開発研究所 2023

129 324706118
中学校の授業でネット中傷を考えた

指先ひとつで加害者にならないために
宇多川 はるか／著 講談社 2023


