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分類

乳房再建

がん関係図書コーナー

がん４

分類

乳房再建記

がん関係図書コーナー

がん８

分類

緩和ケア・闘病記

がん８

がん関係図書コーナー

『おかえり！私のおっぱい』
岬　汐音　著

文芸社（２０１５．４）

が８/
916/ミサ/

323307983
乳がんで左右の乳房を全摘出することになった著者。し
かし、父親の言葉から両側乳房再建を決意。著者の乳が
ん宣告から乳房再建までのドキュメンタリー。

『これからの乳房再建ＢＯＯＫ』
　岩平　佳子　著

主婦の友インフォス情報社
（２０１５．５）

『緩和ケア医が見つめた
　　　　　　「いのち」の物語』

堀　泰祐　著
飛鳥新社（２０１５．４）

323307967
緩和ケア病棟に10年以上働いていて、2,000人を超える
患者さんをみつめたきた著者が描く「いのち」の物語。ま
た著者自身も胃がんになり、自身の体験も紹介。

が８/
916/ホリ

　乳房再建は、保険適用がされるだけでなく、体の負担
や時間の負担が少ないといったメリットもあり、近年注目
を集めている。本書では、どういう人がどういう再建方法
に向いているのかなどに加え、再建体験者などの実例も
記載。

が４/
495.4/イワ/

323319301

『未来のことは未来の
　　　　　　私にまかせよう』

　黒木　奈々　著
文藝春秋（２０１５．３）

あこがれの職業だったアナウンサーに就くことができ、
日々働く女性が突然がんを告知された。年齢的に仕事の
こと、結婚のことなど漠然とした悩みに加え、突然の病が
加わり・・・揺れ動く気持ちが書かれた闘病記。

が８/
916/クロ/

323307991

分類

胃がん闘病記

がん関係図書コーナー

がん８


